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M É T H O D E

Modalités	de	réalisation
Étude réalisée par Viavoice pour Radio Classique et le Groupe Matmut. 

1	000	PERSONNES
(GRAND PUBLIC)

Échantillon représentatif de la population âgée de 18 
ans et plus résidant en France métropolitaine.

Représentativité assurée par la méthode des quotas : 
sexe, âge, profession, région et catégorie d’agglomération.
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Interviews réalisées en ligne du 23 au 25 septembre 2026.

Édition 2 

Finance,	pouvoir	d’achat	et	
retraites		



A N A L Y S E

Principaux
enseignements



S Y N T H È S E  D E S  E N S E I G N E M E N T S

Face	au	déséquilibre	des	retraites,
un	modèle	que	l'opinion	anticipe	plus	qu'elle	ne	le	choisit

1. Compléter la répartition par l'épargne individuelle n'est pas un scénario rejeté

L'idée de compléter le système par répartition par une part croissante d'épargne 
retraite individuelle apparaît aussi crédible qu'acceptable, en tout cas pour le 
pays : 59 % des Français jugent cette évolution souhaitable et 64 % probable d'ici 
2040.

4 Français sur 10 estiment en cohérence que l'épargne retraite individuelle est la 
solution la plus juste pour équilibrer le financement du système.

2. À titre personnel, une majorité beaucoup plus courte

Les opinions sont ici plus partagées : 51 % se déclarent prêts à épargner 
individuellement pour leur retraite, contre 33 % qui ne le sont pas. Un constat qui 
rejoint le sentiment que ce changement de modèle serait « une bonne chose » 
pour eux-mêmes (52 % contre 30 %).

Ce futur est donc plus largement accepté pour le pays qu'il n'est désiré pour soi.

3. Davantage d'épargne individuelle ne signifie pas la fin de la solidarité 
collective

Compléter la répartition n'est pas la remplacer. Lorsqu'il s'agit de déterminer 
à qui revient de garantir le niveau de vie des retraités de demain, 46 % 
attribuent cette responsabilité à l'État.

Les Français acceptent donc l'épargne comme complément, tout en 
gardant l'État comme garant. L'opinion appelle un système hybride : une 
répartition qui demeure le socle, complétée par une épargne individuelle.

4. Une idée qui avance plus vite que la capacité à l'organiser

Si les Français envisagent cette transformation, ils doutent fortement de la 
capacité du pays à la mettre en œuvre : seuls 23 % estiment aujourd'hui que 
la France est prête à organiser un système reposant davantage sur une 
épargne retraite individuelle.

S'agit-il d'un sentiment d'inexorabilité ou d'adhésion pleine et entière ? 
L'opinion a en tout cas intégré qu'elle pourrait avoir à assumer demain une 
part plus importante du financement de ses retraites.

Comme si elle voyait venir, avec fatalité, des ajustements que les individus 
seraient contraints de faire, malgré les lenteurs de la puissance publique.

“Les Français face à leur avenir ” Viavoice pour Radio Classique et le Groupe Matmut. Novembre 2026
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I N D I C A T E U R S  B A R O M É T R I Q U E S  ·  V O L E T  2

L’hypothèse d’un système davantage individualisé

Scénario proposé : «En 2040, l'allongement de la durée de vie et le déséquilibre entre actifs et retraités ont mis le 
système de retraites sous tension. Pour s'y adapter, la France a fait le choix de compléter la retraite par répartition par 
une part croissante d'épargne individuelle : chacun se constitue, avec l'aide de son employeur ou d'organismes 
spécialisés, un complément de retraite qui dépend de ce qu'il a pu mettre de côté. »
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Un score positif signale un avenir davantage souhaité qu’attendu.

R é c a p i t u l a t i f  v a g u e  2  :  l e  s y s t è m e d e s  r e t r a i t e s  

L’évolution	du	système	des	retraites	apparaît	comme	un	avenir	probable	et	relativement	acceptable,	
malgré	une	France	jugée	encore	peu	préparée	à	ce	modèle

QUEL AVENIR ?

64 % jugent le scénario probable 59 % le jugent désirable -5 de tension prospective

SOMMES-NOUS PRÊTS ?

23 % jugent la France prête 51 % se disent personnellement prêts +28 pts d’écart de préparation

Un score positif signale des individus qui se sentent plus prêts que le pays.

Un scénario qui apparait plus probable que souhaitable: 59% des Français le jugent désirable et 64% qu’il 
pourrait réellement advenir, signe d’une légère tension entre futur souhaité et futur anticipé.

Un décalage perçu sur le niveau de préparation : un Français sur deux se dit personnellement prêt à ce modèle, 
quand seulement 23% jugent la France prêt à l’organiser.

41
points

séparent la probabilité accordée à ce scénario 
de la capacité perçue de la France à l’organiser
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P O U R  V O U S

18%

34%
17%

13%

18%

Une bonne chose

52	%

Une mauvaise chose

30	%

P O U R  L A  F R A N C E

Une très bonne chose Une assez bonne chose Une assez mauvaise chose Une très mauvaise chose Non réponse

Une bonne chose

59	%

Une mauvaise chose

30	%

D é s i r a b i l i t é

Un	système	de	retraites	davantage	individualisé	qui	recueille	une	adhésion	majoritaire	
« En 2040, l'allongement de la durée de vie et le déséquilibre entre actifs et retraités ont mis le système de retraites sous tension. Pour s'y adapter, la 
France a fait le choix de compléter la retraite par répartition par une part croissante d'épargne individuelle : chacun se constitue, avec l'aide de son 
employeur ou d'organismes spécialisés, un complément de retraite qui dépend de ce qu'il a pu mettre de côté. »
Trouvez-vous que ce scénario serait ?
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21%

38%

19%

11%

11%
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59 %

61 % 
56 %

65 %
50
51 %

56 %
68 %

59 %
50 %

63 %

55 %
60 %

56 %

53 %
85%

80%
60%

50%

52 %

56 % 
48 %

61 %
52
51 %
52 %

50 %

56 %
48 %

52 %

47 %
54 %
54 %

49 %
71%
72%

57%
40%

Ensemble

Homme
Femme

18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et +

CSP +
CSP -

Inactifs

< Bac
Niveau bac/ bac +2

Bac + 3 et plus

Sympathisants de gauche
Sympathisants du socle commun

Sympathisants de droite
Sympathisants extrème droite

Sans prox part.

P O U R  V O U S

Une bonne chose

D é s i r a b i l i t é

P O U R  L A  F R A N C E
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« En 2040, l'allongement de la durée de vie et le déséquilibre entre actifs et retraités ont mis le système de retraites sous tension. Pour s'y adapter, la 
France a fait le choix de compléter la retraite par répartition par une part croissante d'épargne individuelle : chacun se constitue, avec l'aide de son 
employeur ou d'organismes spécialisés, un complément de retraite qui dépend de ce qu'il a pu mettre de côté. »
Trouvez-vous que ce scénario serait ?
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P r o b a b i l i t é

Près	de	2	Français	sur	3	jugent	probable	que	le	système	de	retraites	par	répartition	
soit	complété	par	une	part	croissante	d’épargne	individuelle	
Pensez-vous que ce scénario se produira réellement d’ici 2040 ?

15%

49%

19%

6%

11%

Probable

64	%
Peu probable

25	%

Certainement Probablement

Probablement pas Certainement pas Non réponse

64 %

67 %
62 %

69 %
60

63 %
61 %

68 %

70 %
58 %

64 %

51 %
69 %
70 %

68 %
76 %

73 %
63 %

58 %

Ensemble

Hommes
Femmes

18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et +

CSP +
CSP -

Inactifs

< Bac
Niveau bac/ bac +2

Bac + 3 et plus

Sympathisants de gauche
Sympathisants du socle commun

Sympathisants de droite
Sympathisants extrème droite

Sans prox part.

RÉSULTAT D’ENSEMBLE SELON LES PROFILS
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P r é p a r a t i o n  :  l e  p a y s

Un	doute	sur	la	capacité	collective	à	organiser	ce	modèle,	
Moins	d’1	Français	sur	4	estiment	que	la	France	est	aujourd’hui	prête	à	l’organiser	
La France vous semble-t-elle aujourd’hui prête ou non à organiser ce modèle ?
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5%

18%

45%

24%

8%

Prête

23	%
Pas prête

69	%

Tout à fait prête Plutôt prête

Plutôt pas prête Pas prête du tout Non réponse

23 %

26 %
21 %

33 %
36%

25 %
19 %

16 %

25 %
29 %

18 %

22 %
25 %

19 %

33 %
29 %

24%
24%

12 %

Ensemble

Hommes
Femmes

18-24 ans
24-35 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et +

CSP +
CSP -

Inactifs

< Bac
Niveau bac/ bac +2

Bac + 3 et plus

Sympathisants de gauche
Sympathisants du socle commun

Sympathisants de droite
Sympathisants extrème droite

Sans prox part.

RÉSULTAT D’ENSEMBLE SELON LES PROFILS
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P r é p a r a t i o n  :  s o i

Une	majorité	réservée	de	Français	serait	prête	à	épargner	davantage	aujourd’hui	
pour	financer	leur	propre	retraite
Et vous personnellement, seriez-vous prêt ou non à épargner davantage aujourd’hui pour financer votre propre retraite ? 
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16%

35%

18%

15%

16%

Prêts

51	%
Pas prêts

33	%

Tout à fait prêt Plutôt prêt

Plutôt pas prêt Pas prêt du tout Non réponse

51 %

54 %
48 %

63 %
63%

53 %
50 %

39 %

61 %
53 %

41 %

43 %
53 %
53 %

53 %
66 %

74 %
53 %

36 %

Ensemble

Hommes
Femmes

18-24 ans
25-34 ans
35-49 ans
50-64 ans

65 ans et +

CSP +
CSP -

Inactifs

< Bac
Niveau bac/ bac +2

Bac + 3 et plus

Sympathisants de gauche
Sympathisants du socle commun

Sympathisants de droite
Sympathisants extrème droite

Sans prox part.

RÉSULTAT D’ENSEMBLE SELON LES PROFILS



I N D I C A T E U R S  C O M P L É M E N T A I R E S  ·  V O L E T  2

Réagir face au déséquilibre du système de 
retraites : responsabilités, priorités et menaces 
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A c t e u r s

Si	l’Etat	est	perçu	comme	le	principal	garant	du	niveau	de	vie	des	futurs	retraités,	
les	individus	ne	sont	pas	en	reste
Selon vous, à qui revient-il en priorité de garantir le niveau de vie des retraités de demain ? 
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46%

26%

11%

11%

6%

L'État

Les individus eux-mêmes

Les employeurs

Les organismes d'assurance, de mutuelle
et de prévoyance

Non réponse

Symp. de droite: 44%
Symp. socle commun : 40 % 
Retraités : 35 %

18-24 ans 24-35 ans 

44	%

18	%

18	%

15	%

5	%

47	%

19	%

18	%

11	%

5%

Hommes Femmes

47	%

30	%

9	%

10	%

4	%

46	%

24	%

13	%

11	%

6	%
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40%

22%

15%

4%

19%

Développer l'épargne retraite individuelle

Reculer l'âge de départ à la retraite

Augmenter les cotisations des actifs

Baisser le niveau des pensions

Non réponse

S o l u t i o n s  

Pour	équilibrer	le	financement	des	retraites,	
4	Français	sur	10	considèrent	l’épargne	retraite	individuelle	comme	la	solution	la	plus	juste	
Pour équilibrer le financement des retraites, quelle solution vous semblerait la plus juste ? 
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Symp. socle commun : 43 %
Symp. de droite : 43%  
Retraités : 32 %

Symp. de gauche : 23 %

Symp. d’extrême 
droite : 50 %

18-24 ans 24-35 ans 

36	%

21	%

19	%

10	%

14	%

39	%

18	%

20	%

6	%

17	%

Hommes Femmes 

41	%

24	%

15	%

4	%

16	%

40	%

20	%

14	%

4	%

22	%
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40%

13%

41%

6%

Préserver d'abord le pouvoir d'achat
immédiat des Français, quitte à retarder

la transition écologique

Investir d'abord dans la transition
écologique, quitte à peser à court terme

sur le pouvoir d'achat

Les deux sont possibles en même temps

Non réponse

P r i o r i t é s   

Pouvoir	d’achat	et	transition	écologique	:	
les	Français	se	partagent	entre	priorité	au	pouvoir	d’achat	et	volonté	de	concilier	les	deux
Entre les deux priorités, laquelle devrait primer selon vous ? 
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Agglo. parisienne : 27 % 
Symp. de gauche : 21 %

Symp. 
de gauche : 51 % 
50 ans et + : 49 %

18-24 ans 24-35 ans 

31	%

33	%

29	%

7	%

38	%

24	%

31	%

7	%

Hommes Femmes 

41	%

16	%

38	%

5	%

38	%

10	%	

43	%

9	%
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M e n a c e s

Parmi les éléments suivants, lesquels menacent le plus la sécurité économique des ménages français dans les années à venir ? 
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68%

29%

23%

21%

14%

4%

L'inflation et le coût de la vie

La perte d'emploi ou l'instabilité
professionnelle

Les conséquences des évènements
climatiques

Les dépenses de santé et de
dépendance

Le niveau des pensions de retraite

Non réponse

Symp. de gauche : 37 %  

Pour	les	Français,	la	menace	sur	leur	sécurité	économique	vient	d’abord	du	coût	de	la	vie,	
bien	plus	que	de	l’emploi	ou	du	climat	

Symp. de droite : 45 %  

18-24 ans 24-35 ans 

53	%

32	%

28	%

13	%

16	%

7	%

59	%

26	%

18	%

19	%

12	%

5	%

Hommes Femmes

66	%

29	%

23	%

22	%

13	%

4	%

70	%

29	%

23	%

21	%

14	%	

4	%
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